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L har dan 9. decernber 2019 samlet klaget over lre radioprogrammer | serien 'Sygt
nok' pa PL. Efter at redaktionen afviste dele af din kritik, har du kKlagel vidare 1l Ivtternes
og seernes redaktar, Han har nu gennemgaet sagen og skrevet en indstilling tit min

afgareise,

Jeg fremsender hermed indstillingen, hvis konklusion jeg har valgt at falge

Yad venlig hils

Méria Rartoye Renn
Generaldirektar

Kopi: lournalen
Etikchef &nja Lundberg Andersan
Redaktionsche! Carsten Nymann DR Viden
Kanalchef FL Thomas Buch-Andarsen
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Gennemgang af sagen

i“lager) kontakter DR den 16 november 2019 Her skriver
- Ffalgends tl lytternes og seemes redakter (LSR) Anledningen ar

radicprogrammerna "Kyaksalvers pa YouTuoe' og "Alternatiy behandling — ellar dyr
placeba” i serien 'Sygt nok’ pa P,

Waore Lytternos og Scernes Redaktar

Eftar at nave iyttat tilde fo seneste udgaver al "Syat nok" pd P1 om altarnative
sundhadsrad og altemativ behandiing, vl jeg hermed udingda min alvorlige kil af
iS58 Srogramimer,

Programmerne lever slat ikie op tl de mest gaengss krav tl journalistik og de var bdrat
afl fordomstuidhed over for dares emner,

Der Hley brugt formularingsr som;

"Skrupoaliaze aiternative behandlers”

"De har trukket deres pastande ud af raven”

otk har mistet mallem 500 og 1500 kroner per behanding”

Dar biav pa ingen made fart dokumentation for de pdstande, der blev fremfart som
anklager mad Danmarks mange tusinde alternative behandlers og de ca 1,3 millicn
danskare, dar aniqt benyttar sig af dizses tilbud Blev omitalt uden den rmindste raspek!

O sarm det mest kritisable fik hverken udavere alfer brugere af alternative metader cg
vdelsar igilighed Hl at svare for sig.

Jeg wil meget gerne uddybe min kritik vderligere. Og jeq farventer, at du vil serge for, at
der bliver muligned for, at udavera/brugere kan fa mulighed for at kamme Bl genmaale |
gt kommende program.”

Det er llameas og searnes redaktars epgave at tage stiling til klager over DR
vedrzrende pastande om, at DR har orudt sin programetk. Jeg vaelger derfor at
behandle ankesagan | henhaold til DR's etiske retningslinjer.

LR videresendar klzgen til den ansvarlige redaktionschef | DR Viden, Carstan Mymann,
58 DR ®an svare pd klagen

DR's svar til klager

LER sencer klagen viders til den ansvarlige redaktionschef | 03 Viden, Carston Mymann,
A svarer Klager L2 november 2019 | svaret star

" WeEers

Jdesper Termansen har bedt mig besvare din hanvendelse som ansvarshavende chel for
redaktionan bag Syql nok.




Sygt nok er et videnskabsprogram, som { hvart enkalt pragram undarseger hvad
farskningen har at sige om et givent emne inden for det sundhedsvidenskabelige felt,

Programmets vaert er af samme grund uddannal — og praktiserende - lzege og lkke
mindst aktiv forsken, som saly laver forsegsdesign og uddannear yngre lsager tland!
andat | forskningsmetods,

Dertor har vi ygerst siaident pabentar eller intaressearganisalione: og aldvig politikere
med i programmet. Malat er videnskabsformidling - ikke bare om videnskabelige fund
men i hey grad ogsd om den videnakabelige metoda. Vi vil gerne ind under de glitracle
averskrifter og fortzella lvtterne hvad der er valid evidensbaserst viden, og hvad der
el

Diet ar klart, at det betyder, at prograrmmet arbajder ud fra en praemis om, at
nalurvidenskabelig evidens trumfer oplevelser, erfaringer og felelser, som dal enkelte
indivicd — eller grupper af individer - helt reell gar rund! med og ensker udbredt,

MNogen tolker dette, som at programmet gar “lsegernes” aevinde aller promaverar
medicinalindustrien, men det er pd ingen médde tilfseldat. Vi anerkender bestemt, at
lzegevidonskaben ogsd kan udfordres, hvilket vaertan jo ogsa | de nasvnte programmer
ofte gar ved sksempelvis al sparge gaester om, om ikke en given behandling — avidens
aller g - har en vaerd] hvis en patient oplever, at den har deat,

Mean dal ar samticig er ekstrem! wighigr for os iklee at saotte evidensbaseret videnskat
over for holdninger ag felelser | en diskussion | bestraebelsarne pd at skabe en oplevelse
af balance. Hvis vi laver et program om skadevirkningerne ved rygning, sastier vi ikke en
tobaksentusiast over for en lungekirurg for at vise "bogge sider al sagen”. Vi ville givet
fa en underholdende debat ud af det, men lytterne bliver nasppe klogers pd, prascis
hvad det er, der sker med lungevasvet, ndr man inhalerer tobak,

Vores mal er - for af gentage min pointe — at undersege, hvad forskningen har at sige
Cg aarfor harer vi kun “den anden side”. nar genne anden side udirykker sig gennarm
valioe forskningsresultater, sam wviser noget andet end det, som konsensus matte vise.

Tit gengasid begar programmest om Youtube | mine @ine en fajl vad kke at indhente en
wommentar fra Anthony Willams — den medicinsks sesr - der tages op 50m £asa, man
som ender med at fyide en stor del af programmeat. Her ender vi med at kritisare en
navngivan parsan, som ikke far mulighed for genmagla og det har jeg badt redaktionen
rette no pd sdledeas, at han Fr mulighed for at svare pd kritikken, og vi vil naturligvis
bringe hans svar efter gssidends retningsiingar,

54 er der noget om sproghug og tone

Den ene ekspert bruger T del forste af de to programmer at temmalig kantat sprog, som
du ogsd refarerer til Det er vighigt for mig at understrege, ar det jo (kke er gassten, dar
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fegnar programmets tone of stil for alt dal ovenslaende t en side, sd skal vi naturligvis
afwille vares programmer med raspekt for alle Ivttere, Og vansat hvor godt man
forinteniewer og planizager et radioprogram, sa er dat aldrig bl at forudse alt, hvad dsr
kan Dlvve sagl Habeat af en ime. Nar det er sagl star en hver deltagors udtalelse jo |
sidste ende for vedkommendes agan regning, 58 lnge v fra DR’z zide naturliovis tkke

diraite tiskyndar il wioviighedar

Jeg kan kun bakiage ar du og andre evt md vaare blavat stadt over de udlalalser - allar
neerrnarg den sproghiug, som ey anvend! | programmet, Jeg er klar over, at dar
saerligh | program 1 om sundhedsrdd od Youtube ogsd blav malet el farverigt billede oo
at vagrten | programme!s Indigcning, man emifanget igger efter min vurdenngen indsn
for vaarlens mandat i og med v jo ogsd fiskvndar vores radiovaerter bl at have en
personlig stemme

Du nagvner ogsd udokumenterade pastande. Alle optraedende gaester | programmerne
udtaler sig jo pd baggrund af egen ag indhantat forskning, som de lebende referaren ti
- aller da hanviser Ll hail gaengse regler om videnskabelig dokumentation.
Radioformatat egner sig darligt tl meget dirskte kildehenwvismingsr, men hvis du har helt
konkrete pastands, som du finder udokumenterade, s& herer jeg gerne om derm 58 vi
kan forfalge soergsmdlet | de konkretes Hilfzslde,

Ce bedste hilsnar
Carsten Nymann
Chef for OR Viden®

Klager anker sagen og videre korrespondance med DR

Llen 18 novemper 2018 skriver Kiager tilbage til LSR, Klager er ikka tilfreds med svarat
fra DR, som det fremodr af henvendslsen herunder, Klagsr anker sagen til lytternes og
searmnes redakter | falgends mail:

“Kaera Jesper Termansen

Jeg er ikke Uifreds med Carsten Nyrmanns svar og vil gerne beds dig undersage og
1) .

vurdera, om "Syglt nok” i de to omtalte udgaver levar op Bl de krav, man med rette kan
shifle. ™

Sida'abende hermed karer en rmailudveksling mellem Klager og redaktionschef | DR
Vicken, Carsten Mymann. Disse har karakter al kommenlar og dginput til redaktionon fra

Klager.
Fenmail O Klager uddyber Carsten Myrnann sit svar, Han skriver bland! ancet falgences

til Wager d. 20/11 201%:
Haere
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Allerfarst skal du vide, at jeg anser korrespondancer som disse som videral vaardifulde,
fordl de giver anledning til eftertanke og refleksion, og fordi de fo ogsa aiver indbiik |
hvordan vores produkter modtages une Dag haitialaren Qg du skal ogséd vics gt vi altss
ikke er bange for at reagere od valid kritik og rette indd hvis vi har bagast fail hvilkat jo
sker — mien "nadr jeg taler for min syge moster er dat Jo torch wi omvendt som oftast har

ekt QLJQ ""19,5'_.__! =14 ||nan.-,r_‘| oy er bavidste om voras h__“Md fola] "iavd.'g_

Jeg er ked af at du (kke kan genkende ambitionen for aragrammet | de o udsendslser
men der md vi nok acceptare, at det handier om torskellige oofattalser Jdeg er sikker pd,

at hver enaste ivttar har sin ggen holdming & programmet. J gg har biot pnsket at
redegare for, hvilka lanker der ligger bag Sygt nok,

Den mere generelle diskussion af sundhedsforskmngens uafhaengiohed og pastanden
om, at den er finansierel, patroniseret og styret af medicininteressear synes jeg gdr lidh
ud over den enkelte udsendelse og denne kiage. De!l betyder salvfaigelig ke, af jeg
fuldstaendig kategorisk afviser, at der forekommer uhensigtamasssighedar inden for
sundhedsforskningen, eller at en person som Feter Gatzsche har papegst mangea
farhcid, som ber give stof Hil eflertanke Det vil endda undre mic ig rmeget, hwis ikka Maja
[higle har la2st hans bager, og faktisk er det | denne kontekst méske vasrd at neevne at
saly samime Getzsche | bogen "Ovarlevelsa | en overmedicinerat verdan® fra 2018
faktisk behandier dokumentation af virkningen af afternativ behandling og kommer frem
L mange af de samme konklusionar som ekspertarme | voras programmer,

Men helt overordnet er der jo | branchen intarne mekanismer, sam blandt andet skal
sikrs, at ndr vi gér th en forsker pa et dansk universite!, sd kan vi som fournalister
forvente, at denng myndighadsperson udtaler sig uden som uafhaengig akspert. Vi gér
til sundhedsforskningen pa samme mdde som vi gdr til al anden forskning, vi daekker |
DR Viden. Vi forholder os kritisk ti nye ragpartern, far dem tekkat af ikke-involverada
forskare og kigger pd, hvordan de rent metodisk er blevet til g hwordan forshiningen er
finansiarat,

Men vi hviler grundleeggends pa den forudsaetning at forskerme oG universileterns or
fravaeraige og uafnaengige | alle tilfasids, hvor der ikke er en umiddelbar og sporbar
kompromittering. Og od samme mdde henvisar vi 1l og traskker pd de anbefalinger, som
gives af danske myndigheder 53 som sundhedsstyrelsen, fordi de treekker od kiloer dar
fgeledes har vaeret underlag! vurdering og kvalitetskontrol | det akadomiske 5 system,

tar kan sige, at vi har en grundizeggends maon kritisk tiltro ti sundhedsfor skningen, og

128G kan sagtans forstd, at hvis man som lyttor har an ar w-?.mc-qerrfie ristro tl sarmme,
sd vil man oplave vores udsendelser som grocaganda, Vi falger dokumentationan som
joerlavet ud fra nogle akaderiske spilloreglern. og hvis man kke accapterer, at de
spifleregler er gasidends 24 tiiver dot sveert ar medes.

Nar det er sagt, sd har din kiage sammen mad andre henvendelser givet anledning ti
yderigera draftaize internt pa redaktionen. Jeg synes ikke, at dine parafraseringar af

Andreas Rudkjebing er helt loyale over for, hvad han konkret siger | programimet. Fan
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taler om en nsiko ved at fravasiae konventional medicin tl fordal for alternativ medicin,
men Jkke om, at de alternative behandiinger | sig salv ar farlige.

Vet @ndrer dog ikke ved, at han 1 madsaetning til alle evrige kilder | prograrmmearme
realiielen regrapsenterar en inferessecrganisation. Og dermed burds de altarnative
behandlere ogsd have vasret rapraesentaral | den pagaeidands udsandeisa, Derfor — og
fordi emnat langt fra er udtemt med do to wdlsendalser — har vi beslitat at lgve en
tradie udsendielse 1 raakren, ivor v vil sperge repraesentanter for altarnative behandlers,
hvordan dz forholder sig Sl spergsmélet om dokumentation, og generslt dykie dybers
ned | faanomenet dokumentation og opfattalse og definition af sandhedsbegreber.

! virkelighedzn har vi yderst sjiseldent interessecrganisationer med  programmet af de
drsager, feg switserede { forrige mail. Jeg kan kun Beklage, at radaktionan kke har vaarel
opmaerksomme gd at det at inddrage en sddan stiler nogle andre krav 8l prograrmme!,
og at feg selv i mil ferste svar lkke var oomaerksam pd delte Forhaid

Hwis du ikke er tilfreds med mine svar og min behandling af klagen kan du naturliguis
anke sagen hil lvtlernes redakitar, som cgsad e co danne korrespondance,

ided venlig hilzen
Carsten MNymann”

Den 20/11 2019 bekraafiar jeg overfor Klager, al jag har modtagst hans anke:
‘Kaerg

Jag skal harmed bekraafts, at jeq behandlor din anmocining am anke jf din mail af 18
{korrekt dato er den 18) november 2019 Deat vil sige at sagen ikke vedrarer den
senere korrespondance med Carstan Nymann, | 88 fald ma du tikendegive, hvilks nys
punkter du ensker omifattat af sagsbehandlingean,

Frocessen er falgende: Jog gennemgar sagen og konkludersr | forhold H om der or sket
brud pa DR's etiske retringslinger, Sagen gar derefter til DR's generaldirekter, som tager
stitfing t min afgerelse, Hun meddaler dig, hvaneidt hun kan titreeds konklusionen ellar
fremsaeiter sin egan.

Mar sagen er afsluttet, bliver den omitall pa drdk (dog vil du som klager vaere
anomymiseret) og man wil kunne laese den § Tuld lzengads, Korrespondancen med D8 il

frermga af sagsfremstillingen

Mead venliq hilsen
Jasper Tarmansen”

Den 23/11 2019 skriver Klager tibage 1l LSR, hvar klagsr inddrager yderligere
klagzpunkter omtaltende at nyt afsnit | 'Syt MNok'. Klager skriver falgenda:

‘Waere Jesper [ermansen
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Jeg vil gerne udvide min klage over programmaet "Sygt nok" i ogsd at omfatte forhold
fra udsendelsen 22,11,

Dier er simpeithen tisyneladende ikke en voksen til stede pd redaktionen, s4 et vderst
vigtigh og potentiolt meget alvorligt emne for samfundst biiver behandlet 53
forudindtaget positivt for en magtfuid industil med en kendt hislorie am bwivisom moral,
at DR's public service-forpligtelse bliver groft tilsidesat.

Jeg videresender dig to e-mails, jeg har skrevat bl Carsten Nymann, hvor jeg naevner

T ankaeounkdtar”
De o mails som Klager henviser til, ar dea tidligers moataget pr 18/11 2019,

For at fa et samlet averblik over Klagers samlede klage, beder j2q Klager sammentatte
cg pracisere, hvor og hvad han mener DR har fejlet | farhald til DRs' etiske
retningsliner

Jag skriver d 3712 2013 falgends:
"Weamre

Tak for din mail o 23.11 (som svar p& min mail d 20/11) hver du ensker at udvide din
corindelige klage {pr, 18/11), med en vderligere klage over programmet "Sygt Nok”
sendt den 22/1 1, over nye forhold ou mener oveartrasder DR's etiske retringslinjer. Du

henviser I dirt senaste mail til mig til dine mail sendt tit Carsten Nymann.

Jeg vil bade dig sammenfatte dine klagepunkter | n ny samiet mail til rig. Her bades
du bade opstilie dine oprindelige klagepuniter Qg konkratisare og medtage dine nye
kiagepunkter, som du omtaler i mailen d. 2311, Jeg skal faje til at de nye punkter, du
kommer med farst skal besvares af den programansvarlige regaktar Carsten Nymarn,
far jeg kan behandle dem som en eventuel ankesag over svarensa, Hvis du allerede har
maditaget svar fra Carsten Nymann pd disse nye punkter, vil jeg bede dig eftersende de
rmals il e,

Mar jeg har modtaget din sarmlede klage med dine ankepunkter, vil jeg herefter
gennemga hele sagan. Du skal forvente en sagsbehandingstid pd ca, 5 uger,

Med venlig hilsen

Jospar Tarmansen”

Klager svarsr LSR med falgende mail d 3/12 20159

“Waere Jesper Termansan

Tak for ding-mail Jeg skal gerne eftarkamme det anskede.

Ferst lids baggrund:
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Vilever et samfund hwvor v har et sundhedsvaesen, der i al vaesentlighed er Hinansierat

v bargerneas skatteindbetalinger

En gannemsnitlig dansk skatteyder Betaler drligt ca 63000 kr i sundhedsvagsanat,
Heral gar en stadig stigende andal bl meadico- og medicinalindustrian,

Samticiq er korrekt ardinerel, korrak! indlage! lregeordineret madicin dan

tredhenvonigsts dedsdrsag herbyamme efter hjarteskar lidelzer g cancer. Cmkning

J500 danskera dar drligt al den medicin, de | Hd G lsegen har indtaget

Herudover kommer dedsfald og skadsr som falgs af off-iabelbrug og folks egat

misbrugforkert brug,

Vihar ol slart antal borgera, dar lider af bivickningor af enkoitstdende medicin og af
bivirkninger af sdkaldt coektalleffekt, der opstdr, ndr borgaren far flere slags medicin
samiichy.

Op imod S0% af al intervention | sundhedsvaesenat bygger ikke pa staerk evidens.

Dierimod ar der stazrk evidens for, at konventions! cancerbehandiing er uden affekt |
92% af alle tilfzeide.

Viares sundhedsvagsen er i meget hay grad pdvirket af medicinalindustriens intaresser.
Sundhedsprofesionalies dagligdag og ikke mindst deres karmeremuligheder inden for
farskning, efteruddannelse ete ari at symbiatisk forhald med meadicinalindustiien,
Vores Laagemiddelstyrelse er ekonomisk athaengig af indtjening pd gebyrer fra
industrien.

Medicinalindusirian er ikke sat | verden for at lave raske mennesker. Den operarsr pa
markedsvilkdr og er forpligtet til at tiene penge hiem til aktionaerer, som generalt har
hajere forventninger til afkast end andre industriers aktionaarer har.

Generalt har medicinalindustrien megal hef avance pd sing produkter.

Industrian levar onmaert aF patenter pa unikke prasparatern men | fravear al sadanne
faver dan hyppigt sakaldte "ogsd mig™- og 'mig igen'- presparater, der i bund og grung
er kopier af andres eller egne prasoarater,

Og det er ikke sizeldent, al presparater md tragkkes/forsvinder fra markedet, fordi
farskningen er fusket/for svag/med for store bivirkniger,

Vi har regler om oplyst samtykke, Men dotte svigtes meget ofte og ofte apfordrer lsege
palignlerna il ikke at lsese m-:flxas‘sed.'r it deres rmedicin. Og disse indlsegssediar {"J.Ei
dansx er ofte ke fyldestgarenda | forhald H ae ariginals produktrasumeer,

Hvert ar opsager ca 1.3 rmio danskere de adskilige tusinde alternative behandlers, der
aperarer | landat.

Det ger de typisk eftar lange forlab med undersagelaar, indgret og maedicln | dat
ctablerada system. Huear de altss thke har el den hizelo, de faler, de kan (4

De betaler med Qares beskattede penge. Og har oftest hef Uifredshed. De ogsager
behandlers gentagne gange og behandlerne fdr deres business ved deres klienters
mund-are-anbelalinger”.
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Der er ikke reelle problemer med alternativ behanding Cg omradet er reguleret af
fovgivining.

Alternaliv behanaling kan som udgangspunkt ke underseges pa den gaengse méds
tabialter eller vasswer, dar injiceres, (dat behandleren oftest benyvtter andre metoder
ag sahveagh ved om hun givar behandling eller &y darfor er dobbaltblindade
indtraskningsforsag ikka raalistiske,
Hvad der mdtle findes af undersegeiser affaerdigas darfor | lzegekredse som | bedste
fald pseudoviclenskat
g vdenlandske undersegeiser tages sorm udgangsounit ikke | Balragining.

Alt dette og meget andat pa omradst er et vigtigt samfundsaniiggends som det er pd
sin lads, at el pubiic service-medie som DR beskseftigar sig nvsgarrigt og objektive
med,

Dette forsamte "Sygt nolk" groft i udsendelsen "Ou er en del af et keempe ekspeariment”
Her tifev lzveret ef urealistisk glansbillede af hvordan det forkoldar sig pd
madicinamrddeat,

Mit klagepunkt | den samrmentizeng en, at man naovner skandalen mad figtpraeparater
viowx fra Mearck (M5D) uden at naevne hvorken firmaet Merck aller at Merck begik den
starste forbrydelse | den medicinske historie. Firmaet vidste, at prasparatet var dadeligr,
men kalkulerede med at indtjeningen pd en blockbustar ville vaere starre end de
samleds erstatninger til dades pararende ag Merck fuskede prasparatet pad markedeot
med manipulerade data,

Dette viste sig trods mange tusinde dedsfald at vaere sandt Vioxx gav Marck et
betragtaiigh provanue,

Men Lacgemiddelstyrelsen divektar Thomas Senderovitz omtaler forlabet som om,
problemerng med Vioxx var noget, der bare dukkede op.

lkwe al kaide den forbrydelse ved ratte navn svarer til at tale om dedsfaldende pd Utaya
uden at nagvne Anders Breiviks tistedavasralss,

Froblemet ar, at man har en vaert pd programmet, som en simpel internatsagning har
kunnat ssette karmaremaessigt | forbindelse med en raekke medicinalfirmasr. Og at
programmet blivar at ekkokarmmer, nar de gaester Maja Thigle invitersr med | sine
programmer ¢Qsa er personern tvis karrierar er forbundet med at have gode rolotioner 1l

madicinalindus Il,—r'l

Jag vil gerne citeres for, at "Sygl nok” af denne grund er et misfoster Dat ar | hvert faild
ke sagte public sarvice,

I udsendelsen "Wvaksalvers pa YouTubae" gar "Sygt nok" sig skyldig ( fordomsfuldhed
nedladanhed, latringert sprogbrug og usandhedear,

Fordomsfuldbed
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Vaort og gaester mistaenkeliggar den amarikanska Forfatter Anthony Williarm, hwis brade
er, at han har udgivet en bog med sundhads/disetanbalalinger og at der pa Youtube
findes et kiip, hvor han med underaagningsmusic anbefaier, at man drikker et glas salt
af bladselleri pa tom mave om moergenan”

Det far Maja Thisle ( udsendsisen nl "at baalle sellerjuce morgen, middag og aftan”

Hiyillket dlar ikleg gr tale om, Altsd usanat,

I uasandelsan tales der 4 om, at det nok er fordi folk (&r megeat fa kaloder, at de
angivalig faiar bednng og skriver datre pd sociale medier. Man dertte ar ks relavant da
anbefalingen | bogsn ikke gar pa at sulte sig.

Der fevies mellem fordomme og hanlig latter ikke plads ti den mulighed, at det maske
kunne vaars sandf, at Anthony Willams anbefalinger kan vaere gods,

Latrnaert sorog:

| udsendelsen medvirker ohd og "sundhedsformidier” Andars Nedergaard, som dels
oksalteret siger, at Barlingskea i en stor sendagsartikel har ‘revet ef nyt ravhul" | alternativ
tehandior Martin Heflasan og dels sigen, af det salt, som Anthony Willlam ghver seren for
seflefjuicens positive affekt, er: 'noget han har trukket ud af reven' og senere mers
genaralt om alternativ behandlare: “nogen, der traskker ting ud af raven". Og senara |
Ldsendaison konkiuderar han, &t "Hng uden evidens s frukket ud af reaven”,

Dat ar geciderat usmageligt og derudover utilstedeligt, at vaerten lkke beder ham
rmodarera sit sorog.

[ udsandaisen "Altarmativ behandling siler dyr placebo” biivar wttorne udsat far den
fordom, at alternativ behandling tkke kan have nagen virkalig effekt, og derfor bliver dear
kun talt om aveantusl piacebo

Vaart Maja Thigle siger: "Dar er { hvert een effekt af alternativ behandling, og del er, al
man typisk mister mellem 500 og L1500 kroner pd sddan en konsuitation”.

O “man vil tkke erwende, at man har smidf pengs ud pd ingenting”,

Detle er en usaedvaniio grov formaarmelse mod 2n loviig, serles og genaralt
vaelfungerende branche med et stort antal meger tilfredse kunder,

Qg hverken udevers eflar klienter far | udsendelsen lejlighed t at tage ti genmasle aver
for hendes pastands

fudsendelsen omitaier Laegeforeningens formand Andreas Rudkebing
Wramosarkraltarap | forhiold H PTED som et eksemps! pa farkig alternativ behanaling,
som han meaner burde forbydes,

En nysgerng og ikke forudingraget vaert ville nok have spurgt ind bl hvordan denne

ultrablicla agra l'”-‘-".'"i Ffuldle behand n-’igij-' T Ran vaeng .ia]-'lln'l:' tar MoQEn, Mman dat skolo |l..-

)

g4 ikka,

Jag har allerede korresponderat med Carsten Nymann am ming klageounkiern, mean
sender agsa denne g-mail til ham.
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Jdeq ser frem i dat viders forlet”

Klager sammenfatter dagen efler (den 4/12 2019) med fe slgends mail til LSA
Weere Jasper Termansen

Sammenfatning

| forizmngelse af min tidl iigera e-mall som svar pa din e-mail sendar feg hermed denne
sammenfatning af rmine klagepunikter | farhold ti de tre udsendsalser

"%ygr noic lever ikke op til DR's public service-forpligialser, idet oro agrammet er ensidigh

sin tlgang tl sit emne bl wempe for lytternes rat Hl adgang tlinfarmation arm dea
faktiske forhold pd omrddet og il forde! for da medvirkendes eone o
medicinalindustriens interesser,

Vaert Mala Thisle er rekruttarst | et rmilier, der burde have fazt alarmbdokker 1 at ringe og
hun afslever da ogsd sig salv som sveert forudindtaget,

et lever ikke op t gaangs journalistisk standarg, da det tilsynaladends hviler pd
lemitaeldig, ensidig og forudindtaget research.

Persongallene! | udsendsalserme er udvaigt, sd der costar et ekkokammer Dette giver sig
t kenda | sprogbvug og pdstands, der eftar al sandsyniighacd ikke ville vaors
brugt/fremsat i et balancaret forum,

"Detoxtosser’, og "skrupoeliase alternative hehandiers” ar gksempier herpd ud over de
allerede naavnta

(Og sa mente jeg dedsfaldene pd Utaya ikke ‘dadsfaldenda")”

Da Klager inddrager et nyt afsnit {Du er en dal af et keempe eksperiment’) i pr-ﬂgrarﬂrrm
Sygt Mok', og kammer med nye pastande, sender jeg dertor falgende mail d, 4/172
2019 Jeg vurderer blandt andet, at chef | DR Viden Carstan Mymann pa ny skal have
rmulighed for at svare Klager pa nye pdstande, inden ankesagsbehandlingen kan
begynde.

Kagre

Tak for din mail pr 3. decembear, hvor du forklarer bagorunden for din klage og hwor du
gennemgdr dine klagepunkter i forhold Hl tre korkrete afanit | programaserient "Hait sygt”
sendtden 8/11 15/11 g 22/11 Qg for din mail pr. &/1 2, hwor du samimeniatier dine
Mage.r_‘.-um{rer.

At din mail fremgdr det, ar du rejser en rackke nya kritikounkter af programmeat, Fornyoet
kritilk skal DR have mulighed for at svare pa.
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Dert kritil au tidligere har rajst, har redaktionsehef Carsten Mymann fra DR Viden
tidligers begvaraf, Disse svar har du valgt at anke. Du kormmar dog | din maill med nve
pastande, som DR skal have mulighed for at besvara, Disse svar kan du herefter vaelge
at anka Hmig nwis du ikke er tifreds mad DR's svar pd din kritik,

Jag tiltador mig surmmarisk

al gammeantatta din overordnade klage med disse punktar
0g pdstande pd baggrund af din sammenfatning | mail pr. 4/ 12 Disse punkier

penkraltiserer oy Dain anden mal

1, "Sygt nok"laver ikike op bl DR's public service-forpliglelsar, ida! programmet e
ansicligh

4. Maart Maja Thisle er svaart forudindtage!

3, Pragrammerna laver kka oo t gaengs journalistisk afandard. Lemnfaaldig, ensidig og
forudingdtaget ressarch,

4 Udsendalsen er et ekkolkammer med sprogbrug og pistande, der eftar al
sandsynhighed ikka villa vaere brugt/fromsat i a! balancera! forum Sorogrbrug:
Datoxtosser’ og "skruposiiaae alternative bahandlera”

Cine konkreta pdstanide, som her for overskualighedon opregnos pd baggrund af din
kagemall pe 3/12;

a. Du skrivar: "Mt klagepunkt | den sammenhaeng e, at man naevner skandalen med
gigtoraeparatat \iowe fra Merck (MS0) uden at nagvne hvarkan firmaat Marck ellar at
Merck begik dan starste forbrydelse | den medicinske historie, Firmaat vidsta, &
prazparatet var dadeligt, men kalkulerede med at indljeningen pd en biockbuster ville
vaara starre end de samleds erstatningar U dacles pararends ag Merck fuskeds
orasparatet pd markedet med manipularede data. Datte viste sig trods mange tusinds
dadsfaid af vaere sand!t Vioxx gav Merck et betragtaligr provenus. han
Laagemiddealstyralsen direktar Thamas Senderovitz omtaler forlghet som om,
proflemerne med Vioxx var nogeal der bare dulikade op ki at kalde den forbrydzize
vad retle navn svarer Lil at tale om daedsiaidende pa Utava uden at naavne Anders
grafviks lilstedevaralsea”

Deatte wlagepunikt e nvlt OR skal have mulighed for af besvare darte

& Dy skriver: "Problamet an, at man har an vaert pd programmet, som en simpel
internetsagning har kunne! saetfe karrieremagssigt | forbindelse med an raskke
meodicinalfirmaer, Og al programmaet bliver et ekkokammer, nar de gagster Maja Thigles
inviterer mead i gine pragrammer ogss er parsoner, hvis karierer er forbundet med at

have goda relationsr il rmedicinalingusinien ™

Darte klagepunkt er nyt. DR skal have mulighed for at basvare datte,

ande | ar




o Du skitver: " udsendelsen "Kvaksalvere pd YouTube" ger "Sygt nok” sig skyldig |
fordomsfuldhed, nedladenhed latrinaart sprogbrug og usandheder.

Fordomsfuldhed, Vaart og gaester mistaenkeligger den amerikanske forfatter Anthony
William, hvis braade e, at han har udgivet en bog med sundheds/diaatanbefalinger og at
der pd Youtube findes 2t kiip, hvor han mad underliasgningsmusii anbefalar, at man
cirikkar at 'q-as saft af n!',‘-.'-’:if]"-.‘f—'-ll'—‘” ad tam mave om morgensn” et fae Maja Thigls !
udsandaisen til; ‘at baslie selierijuice morgen, middag og aftan Hwilket der ikke er tale
o Allsd usandt”

Dette klagepunkt er nyt, DR har ikike haft mulighed for at besvars din pdstand om den
usands udtalaise. DR kar forholds sig kntikken af programmets brug af/omtaie af
mathany Williarms,

d Du skrivear: " Latrinasrt sprog: | udsendealsen medvirker phd og “sundhedsformicier”
Anders Nedergaard, som dels eksalteret siger, at Berlingske § an stor sendagsartikel hat
revet et nyt ravhul" | alternativ behandler Martin Hejlesen og dels siger, at det salt, som
Anthany William giver saren for sellziuicens positive effekt, er; 'naget han har trukket ud
af reven” og senere mere gensralt om alternativ behandiers: “nogen, der trazkier ting ud
af reven” Og seners | udsandelsen konlduderar han, at "ting uden evidens er trukket ud
af reven”. Det er decideret usmageligt og derudover utilstedaligt, at vaarten ikke beder
harn moderere sit sprog.”

writikken af sprogbruget har DR forholdt sig til og svaret pé, ¢q indgdr i ankesagen

g Du skriver: "l udsendalsen "Alternativ behandling eller dyr placebo” bliver lytterne
udsat for dan fordom, at alternativ behandiing ikke kan have nogen virkelig effekt, og
clarfor bivver dar kun talt om eventuel placeba,”

Deatte klagepunkt er nyt. DR skal have mulighed for at besvare og vddybe gette

f. Du skrivar: "Vaart Maja Thiele sigar: "Dar er | bvart een effekt af altarnativ behandling,
ag dat e, at man typisk mister mellam 500 og 1500 kroner pa sadan en

konsultation® Og "man vil ikke erkande, at man har smidt penge ud pd ingenting”. Detfe
er en usaachaniia grov fornasrmalse maod en loviig, senes og generalt velfungeranda
branche med at stort antal maget tifredse kunder, Og hverken udavere eller klienter far
| udsendelsen lgjlighed tl at tage Hil genmazle over for hendes pastande”

DR skal have mufighed for at besvare og uddybe datte,

¢ Du skriver " udsendelsen omtaler Laegefaraningens formand Andreas Rudkjebing
n'f.'arlI-.'.::;'a.uc.-a;.‘am,r:u i forhold til PTSD som et eksempel pa farlig alternativ behandiing,
somt han menar burde forbyvdes,

En nysgerrig og ikke forudindtager vaart ville nok have spurgt ind til hvordan denno
ultrabilide og respektiulde behandiingsform kan vaare farlig for nogen, men dal skete jo
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Datta skal DR have muighed for at besvare og uddybe

kritikpunicter, du rejser i din klage
Er ol ikka tilfrads mead disse svar fra DR, kan du vaslge at anke, og jeg v heralter

pefianadla Ain sag

Jeg vil gare opmigrksarm pd, at sagsbehandlingen omfatter din oprindelige

kiagepuniilen, derar omfattet af prasciseret  din xlage pr. 3. gecemibar og din mail send!
&, dacarnber, hvor du sarmmeanfatier dine kKiagepunkter,

Dy skal forvente en sagsbehandiingstid od ca. & uger.

hded venlig hilsaen

Jaspar Termansen”

Carsten Nymann, chel | DR Vidan, svarer Klagar o 6/12 2019

Heera
Harunder vil jeg kort svare pd de nye klagepunkter, sam brogernes redakter har
apsamiet og kondensaret.

Manga af dern er ligeledes behandiat | dan korrespondance i har hatt siden farste anke
Blav til thsendt brugernes redaktar, Derfor har nogie af svarene ppsummerende karaklar,

Cr du jkke tifreds med nedanstiende svar il jeg anfordrs dig til at anke 8l brugernes
redakiar, 54 sagen kan biive behandlet samilet hos ham.

At
Carstan Mymann

A Du skriver: "MIt Klagepunk! 1 den sammeanhaang ar, al man naavner skandalen med
ggtpraeparalet Vioxy fra Marok (MSD) uden at naavne hverkan firmast Marck eliar at
Merck begik dan starsts forbrydalse | den medicingke storie, Airmaet vidsts, at
prasparatet var dadalhigt men kalkulorede med at indtieningen pa en blockbuster vile
viaere starre end de samiede erstatninger Uil dedos pararendo og Marck fuskede
oreeparatel p&d markede! med manipwlerede data. Delle visle sig rods mange tusinde
dedsfald at vaore sandt Vioxx gav Merck et betragtelig! provenue. Mean
Laagermictaeisiyralsan divaktar Thormas Senderowitz omitalar forlabat o0 om,
profiamerng med Vioxx var nogel der bare duklkades op. (tka af kaide den forbrydsise
vad rette navn svarer bl at talz om dedsfaldende pa Uteva uden at neavne Anders
Granaks tilstadevaerslas”

| min optik handber dette om konteksl og vinkling. Vioxx frermndrages af SDU-professor
Anton Pottegdrd som eksampel pd, hvorfar man er begyndl at interessere sig for fase
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L-studier. Indslaget handler ikke om subslansen i Vioxx-sagen, og programmet handier
ikke om forskningssnyd. Derfor havde det vaeret en afstikker fra hovedvinkien, og det
falder i mine ejne inden for den almindelige journalistiske redigeringsret at foretage de
her til- g fravalg af, hvad der skal med | programmet. At nogle informationer, som ikke
har at gere mad programmels vinkel, ikke medtages, e ikke i mina ajna manipulering
For al blive i kiagers eget bileds: Hyvis man i et program taler om fx apigenetik og
nedarvede traumar og i den forbindelsen naavner Uleya som et eksempeal, sa forpligter
cet jo heller ikke programmet til at omtale hale handaisesforlzbet og de implicerade.

b Ou skver: "Problemet en, 3t man har en vasrt pa programme’, som en simpe!
mterngtsegning har kunnat saette karrieremasssigt | forbindalse med en raskke
medicinalfirmasr. Og at prograrmmet bliver et ckkokammer, ndr da gaestar Maja Thisle
invitarer med i sing programmer ogsd ar parsoner, hvis karrierar er forbundet med at
hawve gode relationer til medicinalindustrien.”

For at tage det sidste farst. Som jeg har skrevet flere gange far | vores korraspondancer,
53 2r 5ygt nok et videnskabsprogram, hvis formal er at undersage, hvad videnskaben
har at siga om aktuelle emner. Og fordi orogrammet handier om sundhedsvidenskab er
programmets gaester typisk forskers, lesger og andet sundnedsoralessionalt personel,
som har indsigt | den verden. Og antager man den betragining, at sundhadssektoran
som et hele er | et usundt forbund med medicinalindustrien, 5a kan jeg god! falge
logikken Mit syn pa det ar jo, &t vi inviterer gaester, sorn har spacifik viden om de emner,
vi beskaeftiger os med, og som star oa skuldrene al valid og evidensbaseret farskning.
Vi forholdar os naturligvis altid til om gaesterna har habilitetsproblemer eller lignande,
of vi har altid en ambition om at taenke palientperspektivet ind og udfordre gaestemne.
Men vi opererer altsd mead en slags benspzend, der betyder, at vi lkke bruger
orogrammet som platform for debat og holdningsr, Hvis der er farskning af samme
walioer, som pager i to retninger, har vi derimod intet imod at bringe den slags debat i
studlial.

Hvad angar Maja Thieles forbindelse til medicinalindustrien ansker vi at vasre 100
procent gennemsiglige, sa her falger en komplet oversigt:

Maja Thiele har to gange maodtaget et hanorar fra dals et medi cinalfirma, dels et
medikotaknizk firma, for at holde foredrag;

Morgine 2017, foredrag for danske sygepigjerskar om metoder til opspering af
alkonalelatarst leversygdam

supersonic Imagine 2016, Faradrag pd Euroson (surogaisk ultralydskanfarancs) om
teknikken "2-dimansional shear wave slastografi®

Hun holder cerudover hyppigt foredrag for diverse videnskabelige organisationer |
Danmark cg udlandet.

Sadanne videnskabelige meader bliver olle stottet af medicinalindustrien, men Maja har
aldrig maodtaget honorar for foredragene, kun logi og transport, og del har vaeret det

inviterende videnskabelige selskab, som har arrangeret og daekket omkostningerme,
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Maja har en enkelt gang Tor tre ér siden radgivel el medicinalfirma = Intercept — am
Frvilke metoder de skulle bruge Ul non-invasiv maling af leverfibrose i et projgkt om
prirmeer bileer cirrose, Hun modtog honorar for radgivningsn,

Maja Thisle f4r — og har altidd faet - lan fra offentlige fonde: OUH's lorskningsfond,
Innovationsfondan (gl Hajteknalogifonden), Region Syddanmarks forskningsfond, EU's
Horizan2020. Hun koordinerer forsag pa Center for Leverforskning, som 2 stattet at
MNovo Mordisk Fonden, Men her er det vigtigr at undserstrege, at NN jo ar en
almennyttio fend, hvis drift og uddelinger ar LO0 procent uathaengig af Movo Mosdisk.

Harudover laver hun hyppigt forskningsprojekter | samarbejce med private firmaar, sam
led i public-private partnerships hvar firmaet stiller ceres teknotogi tl radighed men ikke
betalzar for forskningen, En prakais, som bade danska universiteter og EU ocpmuntrar il

Dissa forskningssamarbedar geelder for de feste Horizon2020 arojekter hvor fx
firmasrnea MNordic Bioscience, Echosens g Siemeans Healthcara indgar (g en lang raekke
andre biotekfirmaer),

Derte falder med god margin inden for helt normal praksis inden for
sundhedstorskningen, og vi har | veres vurdering af Maja Thisle sam vaart lagh vaegt pd,
at hur ikke er gkonomisk afhaengig af kommercielle interesser eller har bedravet
forskning, hver karnmercielle interesser har naft nogen farm for indflydelse pa
forskningen. Vi har ensket at have en vaert, som var bade praktiseranda laege og aktiv
forsker for netop at sikre indsigt | og erfaring med bade patientkontakt og
forskningsmaessig metods,

o Dy skriver: " udsendelsan "Kvaksalvara pa YouTube" ger "Sygt nok" sig skyiclig |
fardamsfuldhed, nedladentied, latringart sproghrug og usandhedsr,

Fordomsiuidhad, Vasrt og gaester mistaenkaligger don amerikanske forfatter Anthony
Williarn, frvis brade an at han hae udgivet en bog med sundheds/disetanbefalinger cg at
der pg Youtube findes at kiip hvor han med underlzegningsmusih anbefalarn, at man
drikker et glas saft af bladselier’ pd tom mave om morganan”. Det far Maja Thigie o
udsendelsan ti: “at baalle sellerijuice margen, middag og affen” Muilkal dar ikka or falo
am Altsa usandt”

Forrmuizringen om at baelle selerijuice morgen, middag og aften falder | Maja Thizles
introy Gl pragrammet, bor hun ridssr programemats amne 0o g tegner et ganerelt
billecle af fnomener pa Youtube, Antrany William naevnes ikke | denne forbindelss
selleryuice om morgenen”,

a. Dw skriver: " udsendalsen "Aitarnaliy behandling eller dyr piaceba” tliver ivtterng

pedsat for dan fordor, at alternatie benandling e kan have nogen virkelig effekt, ag
derfor blivar der kun talt om eventusl placebo
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Programmaet konstaterer gennem interview med skspertar, at den enaste form for
effekt, som videnskaben i dag kan dokumentere af alternativ behandling (savel som
nogel konventionel bc.-hanumg‘ er placebo. Det vil jeq ikke Setegne som en fordom

mer en fremlzegoeise af fl'-.-'-id videnskaben ved i dag.
Derudevar henviser jeg til tidligers svar Og jﬁ"' kan supplars mad, at emnal avidens og

den nuvaerends forsknings *‘.uF-fjr:c*ﬁ:.runuE‘r nar dat handler orm avidens for aitsrmativ
benandling, er bahandlst | et pregram sendt den 6. december,

f Du skriver "“Vaarr Maja Thiele siger: "Der er i hvart sen effekt af alternativ behandling,
0g def er, at man typisk mister meliern 500 og 1500 kronar pé sddan en

konsultation”. Og "marn wil ikke arkende, at man har smidt penge ud pd ingenting”, Dett
ar en usasdvanig grov fornaarmelse mod en loviig, serigs og generalt velfungerende
branche med el stort antal meget tifredsa kundier, Og hvarkan udevers aller kilientar fdr
rudsendaisen leilighed Bl at tage il genmasle over for hendes pastande”

Udtalelsen handler jo ikke om branchen, men skal igen iyttes s konteksten, Det er jo bare
en andan made at sige, at en konsultation kaster typisk mellem 500 g 1500 kraner,
Derudover hanvises til der til at der findes veldokumanterede sammenhangs mellam
berandlingens pris og den oplevade affekt.

g. Ou skriver *l udsendaisen omialer Laageforeningens farmand Andreas Rudkiebing
kraniosakralterapd i forhold 11 PTSD som et eksempel pd farkyg alternativ behandling,
som han mener burds forbydes,

En nysgerrig og ikke forudindtaget vaort wille nok have spurgt ind i hvordan denne
uitrablide og respektfulds behandlingsform kan vasre farlig for nogen, men det skate jo
sd ikke”

Jeg mener ikke, at klager gengiver udtalelserna loyalt. Andreas Rudkjebings argument
er, at det ar farligt heit at fravaelge konventionsl behandling til fordal far alternativ
behandling. Han bruger kraeftbehandlingar som eksempel men naeyvner 0gsa
kraniosakralterapi til behandling af PTSD - i konteksten forstaet séledes, at det kke er
kranicsaxkralterapien i sig se'ly som er farlig men naermere det at fravaelge anden
behandling.

halwrty

Carsten Mymann®

klager skriver tilmig o, 2/12 2019

Waere Jespar Termansen

Fak igen for din e -mail

Jdeg har fiet Carsten Nymanns svar pd mine klagepunkter, Men svaret od stykke e ag

Fvil jeg gerne anke. Og hermed begrunds,

& Udsendelsen hviler pd en fordom, der ikke er hvarken DR eller videnskab vaerdig Og
od en opfattelse al kemisk madicins lyksageligheder, der ikke er daskning for
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f.Maja Thigles omiale al vedarlag for behandling er fordarnsfuicad”
Jeg gvarer Klager den 10/12 2019:
"Kaare

Faw for din mad o, 8. decamber, hvar dy vaslger at anke DR's svar pé din klage

deg il nu ga o gang mad en samiaf ankesagsbehanding.

D skal forventa en sagsbehandingsticd pa ca. 5 uger og vaere opmserksom od, al dat er
Bade jul og nytdr,

Mad venlly filsen
Jesper Tarmansen”

Med mail pr. L3/12 2019 balragter jeg den omfattende korrespondance mellem Klager
og DR som endelig og pdbegynder hermed den endelige ankesagsbehandling.

| det felgende gennemgdr jeg farst radicprograrnmearne og praamisseme for
udsendelserme. Herefter behandlas o fire grundiaeggends Klagepurkter, som jeg har
sammenfattet | mail tit Klager pr. 4/1.2 (Klagepunkt 1-4) samt de to yderligere punkter E
og F (Herefton Klagapunkt 5-6}, sorm klager har enskat at fa behandlet af LSE | mail pr.
8/12-19. Jeg vil under hvert af de i alt seks klagepunkt vurdere Klagers pastand
farheld T DR's etiske retringslinjer og delkonkludere, om de or overlrddt, som Klager
nastar,

Harefter vi jeg afslutningswis kamme med sarmmeanfatning og konklusion meac en
afgarelse,

Radioprogrammet ‘Sygt nok'

Programmerna "Kvaksalvere pa YouTube” og "Alternaliv behandling — eller dyr placebs”
og "Du er en del af et keempe eksperiment” r afsnit | sarien ‘Sygt nok’ sendt pa P og
tilgzengelig pa DR Radio. Programiaerten Maja Thiele er selv lzege og vaert pa
programmiet,

DR beskrvar sely programmet o drodk

"Hvad vil det 5igs at vaere sund og rask? | vardan opstar sygdomma? Og hverfor kan
dal naastan ikike bltva sygt nok, ndr meadiernas overskrilter varsiar om darige vaner ellsr
lver nye miraselivure? | et nvl sundhedsorograrm od M1 underseger izege og forsker
Maja Thiele trends g tandenser, ten nyeste forskning og de starste gennembrud inden
for sundhedsomradat”

Programmet produceres af DR Viden ag eren del af DR 21's tama am videnskab ag
taknologi

Siche 18 af 26




I udsendelsen "Kvaksalvere pa YouTube”, sendt dan 5/11 2019 kigges der pa
internatiel og saedigt Youlube og udokumenterede mirakeikure og kvaksalvers, | detts
fersta program af en miniserie pa tre afsnit om altarmatiy behandling. Programmet
kigger ogsa pd intermetfaanomeanal, den alternative behandler Anthony ‘William.
Frogrammet diskuterer om den slags salvibestaltede YouTube lasger seettar falks liv pé
spil - eller ef ce en nadvendig statte tor desperate mennesker

Medvirkende: Anders Mecdergaard, ernaeringsekspect og radiovasrt.

Harne Bass Boalsbjarg, ekstam lektor ved Kebenhavns Universitet

Yeaart Maja Thiels, leege og forsker.

I udsendelsen "Alternativ benandling efer dyr placebe’, sendt den 15/11 2019
undersager, hvad der definerar alternativ behandling. Den socioiogiske baggrund mm,
Taler om placebo effekt og alternativbehandling og vidan am dat virker, Om hvardan
videnskao teenker og arbejder med placeboeffakter. Og om hvordan man arbejder med
sffaxter af pehandlingstyper og former. | denne anden del af voras miniserie om brugen
af alternativ behanding, rejser 'Sygt nok’ det spergsmal, om det er et problem, st 4
mange danskare vaeiger lazger og hospitaler fra.

Medvirkende: Hanne Bess Boslshjerg, lzktor ved Kebenhavns Univarsitat,

Andreas Rudkabing, formand for Leegeforeningan

Lena Vase, professor ved Aarhus Universitar

Vaart Maja Thigle, laege og forsker,

| udsendaisen "Du er en del af et keempe eksperiment” sendt den 21/11 2019, handler
om medicinen er gennemtestat og om nyeste sakaldte Fase 4 kliniske forseg, der
starter, nar borgerne har taget medicinen i brug, Det kan give o5 faerre bivirkninger og
personiig madicin - men maske ogzd udiordre vores grivate data.

Medvirkande: Thomas Senderovitz, direkter | Lasgemiddealstyralsen,

Tine Jess, overlaege og professor ved Statens Serum Institut,

Waerl: Maja Thiele, lzege oy forsker

Indstilling fra lytternes og seernes redaktor

| det falgende vil jeg gennemgd de 1 alt seks klagepunkter om de pastiede
overtraedelser af DR's etiske retningslinjer, som L3R udleder af henvendelsan fra Klager,
Dien summanske opbyaning bygoger pa klagers formularingar og pointer i
korrespondancen gendivet ovenfor, DR's svar fremgar | fuld lsengde oventor.

kKlagepunkt 1: Ensidighed

Klager kritiserer de tre udsendelser Far manglendes alsidighed | deres daskning af emnet
alternativ Sehandling. Han mener, at "Sygt nok! ikke lever op il DR's public service-
torpligtelisen, lordi programmerng er ensidige.

Klagers pastand falder ind under ermnet alsidighed | DR’s etiske retningslinier, fvor der
star falgende:

Wier fair over for alle parter, holdringer og synspunkter gennearn en upartisk og kritisk
journalistik. Vi favorisarer ikke bestemte sarnarbejdspartnere eller interesser.” (s, 8)
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LSR mener ikke, at de tre programmer overskrider de etiske retningshinjer for alsidighed
Frogrammerne er producaerat ud fra en praamis om at undersege sundhedstaglige
emner ud fra 2t naturvidenskabeligl perspakty, Det dekiarares klart for PL-Iytterne Bla i
amtalen af programmet pa drdk og med valget af en laege og forsker som vaert for
OroUramimeat,

Frogrammerna ehandler bla, emnet altzrnativ behandling kritis< og lader eksempelvis
ikka gltermative behandlers sely eller patientar med positive erfaringer kornme il orde,
rmen har udelukkends nviterat gaastar mad sundhedsfagli baggrund, Der er kkaisig
solv en overtracdelse af OR's stiske retningslinijer, at DR har truffet det recakticnaile valg
at redigere programmet efter den praemis. Programmerng behandier ikke neclvandigyis
alle aspekter af medicinalbranchen indgdends og med det fokus og da vinkler, som

Klager finder relevanta. DR har grundlaeggende ret til at vinkle et program pa denne
made og overtraeder ikke de etiske retningslinjer for alsidighed ved at udelade andre
vinkler og perspektiver, At DR trasffar et redaktionalt valg om at programmest
beskaeftiger sig med traditicnal medicinsk viden og forskning betyder doyg ikke, at DR
ikke er foroligtet til at foreleegge oplysninger, der kan vaere skadelige, krsenkaende sller
virke agtelsesforringende,

Klager far ikke medhold | dette klagapunkt.

Klagepunkt 2: Forudindtaget veaert
Klager kritiserer programmerne for at have en vaert, der ikke er objektiv. Han skriver bla,
at veert Maja Thigle er svaert forudindtaget.

LSR mener grundlzeggende ikke, at det i sig sely er problematisk at anvends en lsge og
forsker som vaert for et program om sundhedsforskning, 53 lsange vasrten laver op til
kravane om trovaerdig, alsidig og kritisk journalistik, Det er LSR's vurdering, at detts er
tilfaaldet.

LSRR mener, at vaerten lever op til kravet om uathasngighed. DR's redaktion har - juf.
mailkorrespondancen avenlar - tilvejebragt information om vaert Maja Thigles
lorbindelser Ul medicinalindustrien og ovarvejelserne vad at have en aktiv forsker og
lsmge som vaert, Her tilbagevises klagers pdstande om, al vaartan ikke or uafnaengig.
Pastande, som klagear iavrigr ikke tivejebringsr dokumentation for,

Klager kntiserar an konkret Ldtaleise ha programmernss vaert | program or, 2 om
foriatter og YouTuber Anthony William som et sksempel pd handes manglands
abjektivitet. Han skriver blas "Vt og gasster mistaenkelgger den amerikanske
forfatter Anthony Williarn, i rade er, at han har udgivet en bog med

sunciheds/disgtantalalinger g at der pd Youtube findas et ko, hvor han med
undarlzegningamusik anbelfalar ar man drikkar ef glas saft af biadseler pd tom maves
orm maorgenan’, Dat far Maja Thisle | udsendeizen tl: "al baelle sellerijuice maorgean,
rmidlidag og affen” Heilket der ikke ar lale om, Altss wsand!
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| udsendelsen rettas der skarp kritik af Anthony Wiliam, Saledes peger klager pa, at
vaarten for programmet ikke refararer Anthony William anbefalinger karrekt. | det hela
taget fylder kritikken af Anthony Williams og dennes tehandlingsmetoder meget i
udsendelsen den 5/11 2019, uden at den pag=ldends bliver forelagt denne kritik
Vaarten Maja Thiele bidrager med nedladende omtale af Anthory Willam s3 som *h»_r: =IE
sellzrijuice” og senére | programmet omtales behandlingan sam "det rens bulshit", som
Willam ger tor at tane penge. Hyvis vaartan skal optrada pers sonkgt og med egne
noldningar, 5é burde DR Viden have deklarerel programmet med den praemis.
Udgangspunixtat for vaerter | DR er, at de optraesder upartiske, oo wasrtens sproghrug
giver programmet @n slagside, Det gar det svaert for en vaert som i dette tilfaslde at
optreede trovaerdigl som eventug! modvaagt og kritisk udsparger af sine gasster, hvis
farst vaarten har tilkendegivet sine holdninger til stoffet. LSR finder det problematisk, at
Anthorry William derfor ikke far mulighed for genmagle, ndr han bliver genstand for en
kankret kritik. Det har redaktionschef Carsten Mymann ogsa erkendt | sin mailveksling
med klager. Redaktionen har efterfalgende — forgasves - forsegt at fa fat | Anthany
Williarn for kemmentarear Ll kritikiken, hvilket fremgér af programmet den 8. dacamber
2019,

Klager far derfor delvis medhold | dette klagepunkt.

klagepunkt 3: Mangelfuld research
Alager mener, at programmerne ikka lever op til gaengs journalistisk standard, men har
en lermfaeldig, ensidig og forudindtaget research,

Kritikkan af ensidighed og vasriens rolle ar behandlet ovenfar, derfor vil B0 her
tehandle udsendelsernes valg og behandling af sine kilder i de tre udsendslser, | DR's
etik star der om dette emne, at "det er afgerende for DR's trovaerdighed, at
megarbeiderne farholdear sig kritisk aver far alle kilder *(s. 23)

LS8 vurderar, at programmerne ikke gensralt forbryder sig mod elikken pd datte purks
Alle gaester | udsendelserne kan hver isser med deres laglighed betragtes som
frowvaerdige kilder

DR har pligt til at vaere kritisk over for de kilder, som man anvendsar, | DR's etik star der
tla, om dette: "DR er kritisk over for undersegelser, der er udarbeidet af ailer for
virksomheder og {:rgamﬁa Honer, der har poilitiske eller kommearcislle interassor  ar 13
omtaic.” ag "OR skal vagre kritisk | forhald ti al give madvirkande autorite! vad at bruge
batagnelzan "ekspert”, Pragsentar | stooot madhvirkenoa med rolevanta ophvsrngen om
dleres faglige baggrund stilling tilidsposter aller pe ersontige holdningar. 58 har brugeme
selv mubghed for at vurdere vediiommandes udsagn, analvser ellar kommentarer” (s

23]

LSR vurderer, at DR i udgangspunktet lever op til etikken | forhold til at cegrunde,
tvarfor de valgte ekspertkilder er frovaerdige, og at stille kritiske spargsmal til dem og
den forskning, de refererer til Dog burde vaertan have stillet modspergsmaél til geestens
orntale af Anthony William | programmet "Kyvaksalvere pa YouTube". Det ligger |
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vaertsrollen, at man ikke kan bestermme, hvad en gaest udtaler i en direklta sending, men
man har mulighad for gennem spergsmal at udbede sig dakumentalion for derved al
demanstrere, at vasrten pa vegne af DR ar ualthaengig af alle interesser og vaamer om
sin integritet.

LSR mener ke, at cet 1 gig selv er problarnatisk, at udsendalserns udelulkdkeancle Rar
kilder mead sundhadstagliy sagsrund og kke inddrager eksampalvis altarmatve
tehandlzra, Det er 2n preemis for prograrmmeame at se pa sundhedsfaglige emner ud fra
gl rant natunvidenskabeligh perspektiv, og dette erikke | sig selv ensidigh,

En enkelt meadvirkende | udsendelss nr. 2 skiller sig dog ud wed ikke kun at optreade
som ekspertkiide, men kommer cgsa til at fungere som partskilde, nemlig formand for
|zsaaeforeningsn Andraas Rudkjebing,

Han reprassenlerar her en intarasseorganisation, nemiig Laegefareningen, og hermed
acner programmet for, at ogsa en madpart fra en tilsvarende intaresscorganisation
burde vaere blevet hart af hensyn tl principoet om kalancan og alsidighaden i
udsendealsen. Det finder L3R kritisabelt.

DR har averfor Klager |vf ovenstaends korrespondance tilkendeagival, at dette ar en g
og at redaktionen pataenker at lave en udzendelse, der giver plads til ogsé at hare
reprapsantanter for altarmative behandlers | forbindelse med emret om spergsmalet om
dokurmentation og opfattelss og definition af sundhedsbegrabat.

Klager far delvis medhold | dette klagepunkt.

Klagepunkt 4: Problematisk sprogbrug

Klager maner, at udsendelsarmne er et ekkokammer med sproghbrug og pastandes, der
medl klagers ord efter al sandaynlighad ikke ville vaare brugt eller framsat 1 et batancerst
forum. Klager mener bla, at ord som “defoxtasser” ag "skruppeallase alternative
behandiera®er problematske at anvende,

Som udgangspurkt skal der skelnes mellem det sprog, som en radiovaert som DHR-ansat
arwender, og dat sprog, som gasestar og kilder terythar

| DF's etk star der om sproghbrugen | DR's udsendalser "DR's medarbejdare anvender
som udgangspunkt ikke skaeldsord aller nedsasttende siang. DR enskar ganerelt ikka at
bidrage il en sprogli forrdelze, og specell @ programmer o bevn og unge skal grove
handeord og deknminerende slang som udgangspunkt undgas (s, B0L

| 2R's etizka retningshinar star dar tlige | kaoitzl 131 afanttat "Afspojling og
mangfaldighed”: *DR har af gnske om at afspejle det danske sprog [ al dats
mangfoldighed sddan som det tales og lydar | forskallige dele af samfundlet. Det
Belydar, ot mange stemmer Nares | sendeliaden, ogsa de mindre skoleds, | igalsdas
anser OF dat for wigligl at kunne alspeile yngre befolkningsgrucoers livsverden og
fiverdagasprog. Medvirkende 7 DR's programimer oplisedar pd egne soroglige
betingelzer Ud over al sikre den sproglige mangfoldighed er begrundeisen, at del wil
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vaere uforeneligt med en upartisk redaktionel praksis, hvis DR skille agere
smagsdammer over medvirkendes sprog og ordvalg”

De fleste af de citater, som Klager pataler, kommer fra programmernas gaester, som DR
ikke har samme answar for som over for vaartans aget sprog. Det er LSR's oofatielse, at

viertan selv bar afsta fra skaeldsord og nedsztiende sang. Og selv om vaarten ikka kan

gllar skal styre, hvad gassterne siger 1 en direkte udsandalse, bar vearten benytte sin
vaartsrolle til at stille modspargsmal Lil gaestarna, nar de matie omtale en person, der
ikka er Uil stede og har mulighed for at taga til genmeele. Her udiyldie vaerten ikke sin
ralle godt nok | forhold til gaesterne. Del har DR Viden erkendt og forsegt at rette cp pad
et senare program. Klager far debvis medhold pd datte punkt.

Klagepunkt 5: Fordomsfuld pastand om placeboeffekt

Klager kritizerer praemissan for program nr. to, "Alternatiy behanaling elier dyr placebo”,
Han meanar, at dan hviler pa en fordom, at de eneste affekter af allarnativ behandling er
placeboeffexter, og pd "en apfattelse af kemisk medicing lyksageligheder, der ikke ar
daskning for”

Som allerede behandlet under klagepunkt 3 mener LSR ikke, at det er kritissbelt, at
orogrammet har valgt udelukkende at se pa sundhedstaglige emner ud fra at rent
naturvicenskabeligt perspekliv og har inviteret ekspertkilder og refararet til farskning,
dar har dette som udgangsounke.

Fregrammet fremlzagger, hvad naturvidenskaben i dag ved om eflfekterne af alternativ
behandling, Mad henvisning til kilder fra den medicinske videnskab godtgeres det, at
den sneste dokumenterade effekt af alternativ behandling er placebo. Det er LSR's
vurdering, at dette ikke er en fardom, men en faktuel konstatering ud fra den
naturvidenskabeligt funderede forskning, som i dag findes pa omradst,

klager far ikke medhald | dette klagepunkt,

Klagepunktet 6: Grov udtalelse med manglende genmaele

klagers sidste klagepunkt bandler om to konkrete udtalelser fra vaert Maja Thisle |
samme uosendsaize, "Alternativ cehandling eller dyr placabo”

"Derer | hvert gen effekt af alternativ behandling og det er, at man tyoisk mistar melism
S00 ag 1500 kroner pd sddan en konsultation” samt *man vil ikke erkends, at man har
smidt penge ud od ingenting”.

Klager menar, at dette er "en ussadvanlig grov formaarmelse mod an loviig, serias og
generelt valfungerendsa branche med et stort antal meget tilfredse kunder, Og hvarken
udavers eller klienter far | udsendelsan lgjlighad H af tage bl genmasle over for hendss
pastanda”

Omvendt forsvarar redaktionschaf Carstan Mymann udtalelsen med, at det blot ar en
anden made at sige pa, hvad en konsultation koster.

Lidtalelsen kan iscleret set anses for problemnatisk, fordi vaartens udgangspunkt er som
lozge og torsker at formidie leegevidenskatelig viden og forskningsrasultater - ikke at
tilkendagive sin egen mening om bestemte fonomener. Vaartan kan sdledes sagtens
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beskaaftige 519, scm det sker, med alternativ behandling set ud fra den traditionalle
videnskab, udan at hun behever personligt at konkludere og saette sig til dommer over,
head forbrugers far ud af at besage en alternativ behandler. Salv om lsgevidenskaben
ikke kan pavise en dekumentérbar effekt af en given behandling, er det jo ikke
videnskabelig konstaterat, at en patisnt |« det alternative system "har smids penge ud pa
ingenting.” Imidierticd harer dat mead | Gilledet, at hele det programalsnit, hvor udtalslsen
optraecer, giver et grundigh og atbalanceret zillede 2f alternatiy behandling over for
gaengs legevidans«<ab. Veertan Majz Thiee er sdlades "Djsvelens advokat” flere gangs,
rvor hun biandt andet paopeger over for geestemne, at der jo godt kan komime positive
resultater ud af behandlingsr, som leegevidenskaben ikke ser dokumeanterat, Man er
ligeledes inde pd, at alternative behandlinger kan tlive "indarbejdet” | den accepterede
sundhedsvidenskat, som det er sket med kiropraktik, | den del af prograrmmeal; beeor
denne konkrets udtalelse faldar, hvor gaastar og vaert diskuterer, om alene det faktum at
Batale for &n behandling - altemativ sller konwventionel — har en positiv effekt
Fedaktionschel Carsten Mymann har forklarat, at udiaelsan blot skal 525 som &n
konstatering af, at de penge. der e balalt, er mistel, uanset om de giver effekt sller ).
Generall ber vaarten som i dette program afsta fra personlige kommeantarar. Ellers bliver
det magel vanskeliat for veertan at optraade eventuslt som en modvesgt U de gaaster,
der fremsaatier nedladende kommentarer om enkeltpersoner ag behandlingsmetoder.
Jeg nhasfter mig ved, at oplaegget til programmel er formuleret som et spargsmal til
diskussion— om alternative behandlers er kvaksalvare sller udgar 2n statte for
mennesker — g ikke som en konstatering af, at der er tale om kvaksabhveri, som er spild
af penge. Jeg opfattar ikke vaertens udlalelse her scrmandet end en kanatatarng af cet
faznomen, at betaling kan have en effakt

Klager far ikke medhold | defte klagepunkt.

Konklusion
Enlyiter klagede d. 2/12 2019 til DR over tre udsendelseri programsernsn "Sygt Nak"
pa Pl

Klageren mente, at programmerne overtrédte en raskke forhold | DR's etiske
ratningalinjar omhandiendes ensidighad og manglands alsidighad, vaertons rolle,
mangalfuld research, problematisk sprogirug, fordomsfulde pastards ag manglende
genmagla. Lyttornes og soormeas redaktar har behandlat i alt seks klagepunkter,

wlager kritiserer dz tre udsendelser for manglenda alsidighed | deres deekning af emnst
altarnatey behandling. Klager mener Lillige, at "Sygl nok” ikke lever op U DR's putlic
service-forpligtelser, fordi programmerne er ensidige. L3R mener kke, at de tra
oragramimer overskrider de etiske ratringslinggr for aisidighed, Programmmernsa e
producerat ud fra 2n praamis om at undsrsege sundnedsfaglios emner ud fra et
naturvidenskabeligt perspektiv. Det deklareres klart for lytterna bla, i omtalen af
programme!l pa dr.ok ng med valget af en laege og forsker som vaart. DR har
grundlzggande ret til at vinkle et grogram pa denne made og overtreader ikke de atiske
retningslinjer for alsidighed ved at udelade andre vinkler og perspektiver
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klager far ikke meadhold

klageren kritiserer ogsa programmerne for at have en vagr, der ikke er objektiv, men
forudinedtaget,

Lyitarnes of seernas redaktar mans:, a1 vaartan levar og 1l kravet om uafhssngahed,
DR's redaktion har tilvejebragt information am vasrt Maja Thisles forbindelser til
madicinalindustrien og ovarvelelserne ved at nave en akty forsker og lege som veert
Cenne del far klager ikka madhold 1,

Klagear kritisarer tllige en konkret udtalelse fra vasrtan | program mr, to am forfatter og
YouTuber &nthony William. Lytternes og seernes redakter finder det problematisk, at
omiate person ikka far mulighed for genmesle, ndr han bliver genstand for en konkret
kritik. Dette har redaktionschelen | DR Vidan ogsa tidigars erkendt aver for Klager, !
groegrammet dan B, december 2012 oplyses det, a1 DR har forsagt at indhente
kammentarar fra Anthony William, men uden held.

Detia givear LSR Klager rat i,

klagear far delvis medhold i sin kritik at dette forhold.

Klager mener tillige, al programmerna ikke lever op til gsengs journalistisk standard, men
har en lemfeldig, ensidig og forudindtaget ressarch, Lytiemes og searmas redaklar
rmenar ikke, at dat i sig selv er problemaltisk al udsendsaiserns udsiukkends nar kilder
med sundhedsfaglig baggrund og at programmet ikke inddrager eksempelyvis
alternative behandlers, Det er en praemis for programmerne at se péd sundhedsfaglige
amner ud fra et rent naturvidenskabeligl perspektiv. Dette er ikke i sig selv ensidigt.
Klager far dog medhold | dele af sin kritik: Fr enkelt meadvirkends | udsendelse nr. to
skiller sig ud ved ikke kun at optraade som ekspertkilde, men ogsd som partskilde. Kilden
regreesenterer en interessecrganisation, Lasgeforeningen, cg herrmad dbnar
programmet for, at agsa en modpart fra en tilsvarende interessecrganisation burds
veere Dlevet hart af hansyn tl princippet om balance og alsidighed, Dette ha
radaktionschefen for DR Viden ogsd erkendt | korrespondancen om sagsn, 0g
radaktionen har i et eftarfelgende program undtagelsesvis haft en dekat mellem
Leaageloraningens formand og en repraasantant Tor akupuektarar,

Klager far dalvis madhold i dette klagepunks,

Klager kritiserar 0gsd udsendslzerne for at vagre et ekkokammer med sprogbrug og
pastands, der med Klagers ord elter al sandsyniighed ikke ville vaere brugt eller fremsat i
et balanceret forum De flesta af de citater, som Klager pataler, kommer fra
Crogramimernss gaesiar, som DR xkae har samme angwvar for sorm over for vaertans eget
sprog. Det ar ytternes og seemes redakters opfatialse, at vaerten saly oer afati fra
skoeldaord og naedsssttands slang Waerlan bar benylle sin vaertsrolls tl at stille
modspergsmal til gaestans, ndr de matte armtala an gerson, der ikke er til stede og ha
mulighed for at lage t| genmaeie. Lytlermes ag seemes radakler lagoer vaegt pa, ot
vegrtan | dette tilfaeids ikke udfyldte sin rolle goclt. Ligeledes war vaerten | programmet
"Kyvaksalvere pad Youtube' for subjektiv i sit eget sprog, ndr del gjaldt omtalen isaer af
Anthory William
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Dat risikerer at have den konsekvens, at vazrlen ikke fuldt og helt kan ogpfylde sin rolle
som varends vathaangig af interesser oo dagsordner, ndr virten saly bidrager med
nedsat lende ormtale,

Klager far dalvis madhold pa dette klagepunit.

Klager writiserer pragmissen for prograrm nr, to, "altermatiy behandling efler dyr glacsba”,
Han rmener, at den hviler 0a en fordom, al de eneste ellekler al altarmaly behandling e
placeboeffextar Det gr lyitermas og searnas vurdaring, at de ikka a1 lale om en fordzm,
men en fastuel konstatering, som DR Viden foretager, ud fra den naturvidenskabsaligl
funderede forskning, som i dag flindes pd omradet

Klager far ikke medhold | dette klagepunkt,

Jdagers sidste Kagepunkt handler om o konkrete udtalelsar fra vaert Maja Thiele om
mvorvics alternativbehanding ar pengene veerd. Lyttarnes og seermes redaktar finder, at
ucltalalsen ikka kun kan ses isolaret, men skal ses i den sammenhaeng, hvor den er
fremsat. Har er der tale om en draftelse af betalings mulige effekler, bade ndr det
gaelder alternativ behandling og traditionel sundhedsbenandling. Tagal isolerst kan
udtalzisen give det indirylk, som Klager mener, man i sammanhangan udtrykker vasrten,
at pengens til behandling er vask, uanseat, hvad catignten i avrigt har faet ud af
behandlingen. Klager far derfor ixke medhaold | detta punkt,

Klager far samilel setikke medhold | tre punktar og delvis medhold i tre punktar. Samilel
sat far Klager delvis medhald.

(3R Widan ber bringe en beklagelss gé Fejl og Fakta, OR Viden har allerede erkendt flerg
fail og taget initiatiy til at rette dem, hvilket fremgér af programmet sendt den 6.
decamper 2019,

Jdesper Termansen den 15 januar 2020
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